PSK - Zabezpieczanie systemu operacyjnego — Jak chroni¢ dane?

e Przygotuj prezentacj¢ multimedialng (PowerPoint lub Impres)

e Prezentacja sktada si¢ z trzech slajdow
e Teksty (grafika) znajdujg si¢ ponizej
nie musisz ich przepisywaé, mozesz wkleic¢ teksty lub zrzuty ekranu
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JAK CHRONIC DANE?

—

WSKAZANIA DLA UZYTKOWNIKA SYSTEMU

e Do animacji fragmentoéw tekstow wykorzystaj: przylot, powi¢kszanie i wylot
e Animacje na slajdzie majg przebiega¢ automatycznie

e Kolejnos¢ animacji

0 na ekranie znajduje si¢ gldéwny napis

1 wolny wlot od dotu kolejnego fragmentu tekstu
2 szybkie wyréznienie, np. impuls, potrzgsanie, powickszenie i zmniejszenie
po wlocie i wyrdznieniu wszystkich fragmentéw tekstow

3 bardzo wolne (5 sekund) powigkszenie glownego napisu
4 wolny wylot do gory kazdego fragmentu tekstu

po wylocie wszystkich fragmentow tekstu

5 wilot z lewej strzatki

animacje mozesz obejrzeé tutaj: https://zsobobowa.eu/pliki/testy/psk22.gif
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BEZPIECZENSTWO DANYCH

Na komputerze przechowujemy efekty naszej pracy

w postaci dokumentow, prezentacji, grafik, filmow,

muzyvki, czy gier. Dane te mozemy utraci¢ wskutek

wilasnego bledu, dziatania wirusa, uszkodzenia

fizvcznego sprzetu, kradziezy, zagubienia, itp. Aby

do tego nie doszlo wystarczy zastosowac sie do kilku

prostych zasad. .

JAK CHRONIC DANE?

zainstaluj program antywirusowy

skanuj nosniki wymienne

aktualizuj oprogramowanie

uzywaj silnych hasel

archiwizuj dane

szyfruj wazne pliki

najwazniejsze pliki przechowuj w kilku miejscach

uzywaj legalnego oprogramowania

kupuj oprogramowanie u zaufanych firm

podczas platnosci bankowych korzystaj z szyfrowanej transmisji
chron dane osobowe

uswiadamiaj wszystkim o zagrozeniach zwiazanych z wykorzystaniem sieci
WSKAZANIA DLA UZYTKOWNIKA SYSTEMU
korzystac ze swojego konta

nie udostepniac hasta do swojego konta

unika¢ pracy na koncie administratora

chroni¢ konta mocnymi hastami

dokonywac okresowe] defragmentacji 1 sprawdzania bledow na dysku
wykonywac kopie zapasowe

zainstalowac program antywirusowy

aktualizowac bazy danych wirusow

okresowo skanowac system programem antywirusowym
wlaczy¢ zapore polaczenia internetowego

wlaczy¢ automatyczna aktualizacje systemu

utworzy¢ punkt przywracania systemu

nie odwiedzac stron, ktore moga stanowic zagrozenie

nie otwiera¢ zalacznikow z rozszerzeniem: exe, com, bat, js, vbs
nie instalowac oprogramowania bez wiedzy administratora
swiadomie odpowiada¢ na komunikaty systemu

blokowac dostep do komputera w przerwach uzytkowania
czyscic rejestr za pomoca odpowiedniego oprogramowania
pamigtac o zachowaniu zasad bhp



